Cristiano Caruso

Curriculum vitae

Dati personali

Studi e formazione e contratti di lavoro

Dal 15 febbraio 2005 ¢ abilitato alla Professione Medica dopo aver sostenuto esame di stato per la
qualifica di Medico Chirurgo.

Dal Luglio 2010 ha iniziato un contratto da dirigente medico con Association Columbus ora
Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS per operare come Specialista in Allergologia e
Immunologia clinica presso Unita di Allergologia del Complesso Integrato Columbus poi convertito nel
Luglio 2012 a tempo indeterminato come Dirigente Medico presso IRCCS Gemelli.

In particolare lavora presso Fatebenefratelli Gemelli ISOLA TIBERINA da gennaio 2023 in in
distacco parziale, pari al 20% del totale.

Ha ricevuto premio aziendale per la ricerca clinica nel 2018 ,2019, 2020, 2021 e 2022 da IRCCS
Gemelli

Ha ricevuto la categoria assistenziale di alta specializzazione nel 2018.

Ha operato all'interno dell’ unita COVID-19 di Medicina Interna presso la Fondazione policlinico
gemelli da marzo 2020 a Dicembre 2020.

Attualmentem, dal Gennaio 2022 opera presso UOC CEMAD presso Fondazione Policlinico A.
Gemelli IRCCS a ROMA diretta dal Prof. Antonio Gasbarrini.

E’ stato eletto nella commissione europea come referente per la sezione ASTHMA dell’ EAACI
(European Academy of Allergy and Clinical Immunology) nel triennio 2019-2022 e per il
triennio 2022-2024

E’ stato eletto nel consiglio direttivo nazionale della STAAIC (Societa Italiana di Allergologia e
Immunogia Clinica ) nel triennio 2019 - 2022 e successivamente nel biennio 2022-2024

In particolare ¢ in carica con la figura di Vicepresidente della SIAAIC per il biennio 2022-2024.

Ha superato tutti i parametri bibliografici per il concorso di Abilitazione Scientifica Nazionale
del MIUR per il biennio 2018-2020 per la categoria Medicina Interna (med 09) nel novembre
2020 e nel novembre 2022.

-Precedenti esperienze lavorative e accademiche
Dall A.A. 2007/2008 ¢ Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, presso ’'Universita

Cattolica del Sacro Cuore di Roma. Specializzato con una tesi dal titolo “Studio della funzione
endoteliale e piastrinica nei pazienti diabetici di tipo I, tramite Flow Mediated Dilation e valutazione



citofluorimetrica” relatore Prof. Antonino Romano e correlatore Prof. Giovanni Ghirlanda,
conseguendo la votazione di 50/50 e lode.

Dall 'anno 2007 ¢ membro dell’ EAACI (European Academy of Allergy and Clinical Immunology)

Dall'anno 2010 ¢ membro della SIAAIC (Societa Italiana di Allergologia e Immunologia Clinica).

Nell’A.A. 2003/2004 ho conseguito la Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia nella T Facolta di
Medicina all’Universita “La Sapienza” di Roma conseguendo la votazione di 100/110, con una Test
Sperimentale dal titolo “Diagnostica delle reazioni immediate alle Cefalosporine - Nuovo Protocollo”,
relatore Prof. Felice Salsano.

Nella mia attivita clinica e scientifica, dal gennaio 2005 a oggi mi sono occupato di diagnosi e terapia di
ipersensibilita a farmaci, di allergia a veleno di imenotteri, ad alimenti e da aeroallergens, di orticaria
acuta e cronica, dermatiti da contatto, eczema atopico e asma grave allergico e non allergico; in
particolare ho attuato altresi lo studio della citologia nasale, test di attivazione det basofili in citometria a
flusso per la diagnost di ipersensibilita ad aeroallergent, farmaci, veleno di imenotter, lattice; lo studio
delle sottopopolazioni linfocitarie e degli eosinofili in citometria a flusso.

Societa scientifiche:
Membro della SIMI (societa Italiana di Medicina Interna)
Membro della STAAIC (societa Italiana di Allergologia e Immunologia Clinica) dal 2007
Membro dello Steering Commitee del Registro Italiano sulllImmunoterapia Specifica (RIAIT),
promosso da STAAIC nel 2021
Segretario di Interest group su Rinite Allergica dal 2017 al 2019 presso SIAAIC
E’ socio fondatore dell’ Accademia Italiana di Citologia Nasale (AICNA) dal gennaio 2009.

Estensore e referente delle nuove linee guida italiane intersocietarie 2020 (AAIITO, SIAAIC, SIICA,
SIAIP), su Immunoterapia Allergene Specifica.

Estensore di linee guida per allergia a farmaci EAACI ed ENDA (European Netwrk for Drug Allergy)
Responsabile di Centro SANI (Severe Asma Network in Italy) e SHARP (network mondiale su asma
grave)

Consulente allergologia per AIC LAZIO (Associazione Italiana Celiachia)
Membro di un task FORCE dell”’ EAACI nel 2017 su Rhinology assessment and nasal cytology.

HA eseguito Corso di certificazione GCP (Good Clinical Practice) per ricerca clinica nel 2018 e
nel 2020; ha conseguito Ultimo Certificato GCP (Good Clinical Practice) europeo nell’Agosto
2020.

Membro di una task force dell’ EAACI su standardizzazione di challenge bronchiali e nasali dal
2020.

ELETTO nel Menthorship program come menthor per progetti con varie eta nel 2021 nel EAACI

Attivita didattica e docenze

Dall’anno accademico 2020/2021 ha un insegnamento presso la scuola di specializzazione di
Medicina Interna al I anno presso Universita Cattolica del Sacro Cuore



Dall’anno accademico 2020/2021 ha un insegnamento presso Facolta di Medicina e Chirurgia
presso Universita Cattolica del Sacro Cuore in Medicina Interna

E’ attualmente docente con insegnamento per I'anno 2021-2022e 2022-2023 per la scuola di
specializzazione in Allergologia e Immunologia presso Universita Campus Bio Medico di
Roma

HA ottenuto incarico di Insegnamento presso la Facolta di Scienze Infieristiche
dell’Unicamillus di Roma per la materia “Medicina Interna” al I anno.

Ha partecipato come membro non docente alle commissioni giudicatrici per gli esami di ammissione

alla facolta di medicina e chirurgia “A. Gemelli” negli anni 2005/2006 e 2006/2007.

Dall’ anno accademico 2004/2005 fino all’anno 2013/2014 ha tenuto regolarmente lezioni di Medicina
Interna presso il corso di laurea triennale per Ostetriche alla Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Attivita di ricerca
Ha tuttora attivi studi come Principal Investigator :

1. Studio GSK Fase IV Reality A sull’efficacia in real life di mepolizumab anti il -5
nel”asma grave.

2. Studio Swift FASE IIIb DBPC su inibitore anti il 5 long effect , su pazienti con asma grave
eosinofilico.
3. Studio Astra Zeneca Fase IIIb DBPC su anti il 5 benralizumab su pazienti con asma grave ,
rinosinusite e poliposi nasale (Studio ANDHI)
4. Come PI ha effettuato studio di fase IV (Proxima) su uso di omalizumab in real life nel
2014-2015.
5. HA effettuato come PI uno studio di fase III DBPC (Novartis) CQAW su fevipiprant ed
effetto su poliposi nasosinusale

6. PI di Centro coordinatore nazionale di uno studio di fase IIIb su anti IL5 Ralfa e risparmio
del’ICS /LABA (SHAMAL)

7. PI di studio su EGPA (sindrome di churg strauss) Fase IIIB su Anti IL5 RAlfa in doppio cieco tra
IL5 anticorpo e IL5 R Alfa anticorpo. (MANDARA)

8. PI Studio fase IV su real life effect di terapia di FASENRA (benralizumab) su pazienti in asma grave
(ANANKE)

9. PI Studio clinico di fase III NIMBLE (GSK) dal 2021 e selezionato come centro coordinatore
internazionale.

10. Studio clinico di fase III SWIFT (GSK) E SELEZIONATO come centro coordinatore nazionale
dal 2021

11. Studio clinico di fase II ( Astra Zeneca) centro coordinatore nazionale su terapta con ANTI JAK2
in pazienti con Asma eosinofilica

12. Centro coordinatore per studio clinico di fase IV su asma bronchiale (Newton) con sponsor Chiest
niziato nell” anno 2022 .

13. PI Studio clinico di Fase III (HUDSON ) su gastroenterite eosinofila e utilizzo di terapia
con anti IL5 R-alfa inziato nel 2022.

Come sub investigator FASE III ha partecipato a studio SAS su effetto di triplice terapia in pazienti con
asma moderato nel 2017 per GSK



Come sub investigator nel 2009 ha partecipato a studio clinico di fase I1Ib su uso SMART della terapia
con beclometasone formoterolo in pazienti con asma lieve chiamato AIFA B002

Partecipazione e organizzazione di congressi, convegni e seminari Editorial Board

- Componente dello Scientific committee del congresso europeo ISAF 2021 e ISAF 2023
(international severe asthma Forum) evento focus meeting EAACI.

Ha organizzato e presieduto nel 2017 il IX congresso dell AICNA (Accademia di citologia
nasale) approvata nell’ elenco delle societa scientifiche nel 2018 a Roma.

Partecipa come relatore al congresso europeo dell’ accademia di Allergologia (EAACI) dal 2010.

Dal 2010 ¢ membro dell' ASTHMA section dell' EAACI (European Academy of Allergy and Clinical
Immunology).

Editorial board :
Comitato editoriale della rivista della STAAIC Clinical Molecular Allergy.
Dall’ anno 2019 fa parte dell'Editorial Board di varie riviste :
Biomed research international allergy (I 2.2)
- Frontiers in allergy

Fa parte del comitato di reviewer della rivista dell’ EAACI, Allergy (IF 14.3) dal 2019
e della rivista IJMS (International Journal of Molecular Sciences) Impact Factor 4.183
Reviewer per la rivista Journal of asthma and allergy dal 2019 IF 3.8

Associazione Pazientt

Membro del comitato scientifico dell’associazione pazienti RESPIRIAMO INSIEME
dall’anno 2022 e dell’Associazione APACS (Associazione Pazienti Sindrome di Churg Strauss).

Pubblicazioni scientifiche

Articoli e comunicazioni impattate. Autore di oltre 130 pubblicazioni scientifiche ad alto valore di
impatto (secondo WEB of SCIENCE) dal 2005 al 2023

H index totale 30 su Google Scholar e 27 su Web of Science

Citations 2242 (settembre 2022)

Conoscenze linguistiche

Inglese: comprensione e produzione scritta e orale buone; ottima conoscenza della terminologia medico
scientifica.

Francese: comprensione e produzione scritta e orale buone.

17/07/2023

Presto il mio consenso al trattamento dei miei dati personali ex art. 23 D.1.gs. 196/2003 per le finalita cui ¢ destinato il
presente curriculum vitae e dichiaro di aver ricevuto le informazioni di cui all'art. 13 D1.gs. 196/2003.






