Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Nome-cognome

Laura Scappaticci

E-mail | Laura.scappaticci@unicamillus.org

Cittadinanza | ltaliana
Data di nascita | 09 Novembre 1984

Sesso | F

Settore professionale | Dietistica e Nutrizione umana

Esperienza professionale

Date | Gennaio 2011 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti | Dietista Nutrizionista.

Principali attivita e responsabilita | Responsabile area dietistica in equipe multidisciplinare per il trattamento dell'obesita e delle malattie
metaboliche.
e consulenze dietistiche per pazienti sovrappeso/obesi adolescenti e adulti
consulenze dietistiche in regime di ricovero
elaborazione di piani dietetici in pazienti con obesita e patologie associate
presa in carico dietistica post-intervento in pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica
lavoro in team multidisciplinare

Nome e indirizzo del datore di lavoro | Rome Obesity Center in Rome American Hospital (Roma) & Salus srl (Frosinone)
Tipo di attivita o settore | Dietetica e Nutrizione clinica

Date | Gennaio 2007 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti | Dietista Nutrizionista.
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Valutazione delle abitudini alimentari e della composizione corporea.
Percorsi di educazione alimentare, consigli nutrizionali in soggetti sani in tutte le condizioni
fisiologiche (adolescenza, gravidanza, allattamento, eta senile).
Elaborazione di piani alimentari personalizzati anche in soggetti affetti da patologie (obesita,
ipertensione, allergie, intolleranza alimentari, ecc).
Lavoro individuale e in equipe con medici e psicologi.

Attivita libero professionale “Dietista’ Poliambulatori medici in Roma
Dietetica e Nutrizione clinica

Gennaio 2010 a luglio 2012

Dietista, auditor e formato HACCP

¢ Auditor interno qualita e HACCP, formatore interno su: igiene, HACCP, sicurezza sui luoghi di
lavoro.

o Verifica delle prassi igieniche dei lavoratori del settore alimentare;

o Verifica delle caratteristiche qualitative e nutrizionali dei pasti erogati nelle mense aziendali e
ospedaliere.

Serist S.R.L. Servizi Ristorazione
Ristorazione collettiva e commerciale

Gennaio 2008-gennaio 2009

Dietista

Elaborazione di menu e diete speciali per pazienti in eta geriatrica.

R.S.A. (Residenza Sanitaria Assistenziale) , Villa delle Grazie, Pontecorvo (FR)
Casa di cura geriatrica

Febbraio 2007- giugno 2008

Auditor e tecnico prelevatore

Auditor esterno qualita ed HACCP e tecnico prelevatore nelle mense delle scuole materne, elementari e
medie del Comune di Roma.

Verifica della corretta esecuzione delle prassi igiene, controllo del personale, verifica della corretta
esecuzione di diete speciali per gli utenti affetti da patologie, verifica del rispetto del capitolato di
appalto.

ICQ (Istituto Controllo Qualita)- Via Caio Canuleio, 72- Roma

Igiene alimentare
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Istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Titolo tesi

Relatore

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Votazione finale

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche trattate

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Data
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Principali tematiche trattate

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data

4 Marzo 2022

Master di Il livello in Biologia della Nutrizione per la Riproduzione Umana

Gestione dell’eccesso ponderale nella donna obesa infertile

Dott.ssa Maria Giulia Minasi

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

110 e lode

Livello 8

24 Gennaio — 31 Ottobre 2020

Master “Microbiota: aspetti fisiopatologici, clinici e terapeutici”

Definizione di microbiota, i fattori in grado di modulare la sua composizione: dieta, esercizio fisico e in
genere lo stile di vita. Fisiopatologia del microbiota , stato di disbiosi ed eubiosi, correlazioni tra il
microbiota e l'insorgenza e il mantenimento di numerose condizioni cliniche,

Eve Lab-formazione
referenti scientifici

Prof. Lorenzo Emmi
Prof. Francesco Martelli

Maggio 2019 - Novembre 2019

Master “Professionista della Nutrizione” (Master in coaching nutrizionale)

Il master ha lo scopo di fornire nozioni di comunicazione efficace, al fine di favorire un cambiamento
nelle abitudini alimentari dei pazienti.

BEWELL SRL

26 Ottobre 2012

Titolo della qualifica rilasciata

Dottore Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana
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Titolo tesi
Relatore
Votazione finale

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Titolo tesi

Relatore

Votazione finale

Principali tematiche trattate

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Competenze linguistiche

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Spagnolo

Competenze digitali

Obesita e motivazione il ruolo del sistema dopaminergico del rinforzo.

Prof. Nicola Mercuri
107/110

Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

Livello 7

30 Novembre 2006

Dottore in Dietistica

La celiachia e la ristorazione collettiva, commerciale e di comunita
Prof. Carlo Cannella

110 e lode

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”
Livello 6

Settembre 1998- Luglio 2003

Maturita Classica PNI (piano nazionale informatica)

Liceo Classico G. Carducci- Cassino (FR)

Livello 5

Italiano

Inglese, Spagnolo

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B1 B2 B1 B1 B2

B2 B2 B2 B2 B1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Uso professionale pacchetto Office Microsoft

Uso software professionale per elaborazione diete: MetaDieta
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Pubblicazioni e lavori
scientifici
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Laura Pierro, llenia Coluzzi, Alberto di Biasio, Emanuela Paone, Laura Scappaticci, Danila
Capoccia, Francesco De Angelis, Angelo lossa, Cristian Eugeniu Boru, Carlo Lai and Gianfranco
Silecchia “Telematics pre-operative psycological and nutritional assessment in candidates for
bariatric surgery during COVID-19 phase 2: a pilot prospective observational study “Journal :
Minerva Chirurgica”

E. Paone, L. Scappaticci, P. Mariani “importanza della valutazione del comportamento Sweet
Eating in fase preoperatoria quale indicatore di regain del peso negli interventi di chirurgia
bariatrica” — Comunicazione orale presso il XXII Congresso Nazionale SICOb Napoli 15-17
Maggio 2014

L.Scappaticci: “ Il ruolo del dietista nell’ambito della chirurgia bariatrica™ Capitolo 1, pag 24-30
dell'ebook di G. Silecchia, V. Bacci, R. Baisi : Dietologia e chirurgia bariatrica- Societa Editrice
Universo — Roma (Aprile 2014)

L.Scappaticci: “la prescrizione dietetica pre-operatoria™ Capitolo 6, pag 139-177 dell'ebook di
G. Silecchia, V. Bacci, R. Baisi : Dietologia e chirurgia bariatrica- Societa Editrice Universo -
Roma (Aprile 2014)

E. Paone, C. Savina, V. Bacci, L.Scappaticci, P. Mariani: “The sweet eating assessment
questionnaire: a tool to detect sweet eating fo candidates to weight loss surgery”- Poster
presentato al 20 ° United European Gastroenterology (UEG-week)- Amsterdam (ND)October
2012



PR : 1. “llmanagement dell'obesita” SICOB (Societa Italiana Chirurgia Bariatrica) 29- 30 Aprile 2022
Partecipazione a copgre_s_s! 2. Congresso Nazionale SIO (Societa Italiana Obesita) 27- 29 Ottobre 2021 San Vincenzo (LI)
scientifici 3. Congresso Nazionale SICOB (Societa ltaliana Chirurgia Bariatrica) 6-8 Ottobre 2021 Firenze
4. Congresso Nazionale SIO (Societa Italiana Obesita) Napoli 15- 16 Novembre 2019
5. XXVII Congresso Nazionale SICOB (Societa Italiana Chirurgia Bariatrica) Bologna 26 - 28
Maggio 2019
6. Congresso Nazionale ANDID (Associazione Nazionale Dietisti) svolto a Firenze 17-18 Maggio
2019
7. Nutrimi svolto a Milano il 11-12 Aprile 2019
8. Body Composition Conference svolto a Roma 30-31 Marzo 2019
9. XXVI Congresso Nazionale SICOB Roma 14 - 18 ottobre 2018
10. Body Composition Conference svolto a Roma 7 e 8 aprile 2018
11. Ketolearning: “Corso avanzato sulle applicazioni della dieta chetogenica in ambito medico”

Milano - 27 e 28 ottobre 2017

12. Congresso ANEMGI ONLUS Associazione per la Neuro Gastroenterologia e la Motilita
Gastrointestinale “Approccio al Paziente con DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI
Presidente Professor Enrico S. Corazziari Roma 21-23 Settembre 2017

13. XXV Congresso Nazionale SICOB Venezia 6 - 8 aprile 2017

14. XXIV Congresso Nazionale SICOB ROMA 25 - 29 settembre 2016
15. Summit S.I. C OB Catania 09 - 10 maggio 2016

16. XXIII Congresso Nazionale SICOB. Baveno 22-24 Aprile 2015

17. XXII Congresso Nazionale SICOB Napoli 15-17 Maggio 2014

18. Congresso congiunto SIO e S.1.C.OB. Padova 7-8 Marzo 2014

Attivita inerenti la

. Da Gennaio 2013 ad oggi Iscrizione alla S.I.C.OB. (Societa Italiana di Chirurgia dell’ Obesita e delle
professione

malattie metaboliche ) in qualita di socio affine

Da Gennaio 2013 ad oggi Iscrizione alla ADI (Associazione italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica)
Da Novembre 2016 ad oggi Membro del Comitato Scientifico organizzatore del concorso di
cortometraggio ‘FILMDIPESO' su disturbi alimentari e obesita Dipartimento di Scienze medico-
chirurgiche e biotecnologie, Bariatric Center of Excellence della Sapienza Universita di Roma

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”

Roma 01/08/2022 Firma
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